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RESUMEN

El uréter retrocavo es una anomalia congénita rara que se asocia a
infecciones recurrentes en vias urinarias. Se reporta un casco clinico
en el que se identifico el uréter circuncavo. La paciente fue some-
tida a anteposicién ureteral derecha laparoscépica con evolucién
satisfactoria. En México la cirugia abierta contintia siendo el proce-
dimiento mds utilizado para la reparacién del uréter retrocavo. Sin
embargo, la cirugia laparoscépica brinda un mejor prondstico y
evolucién a los pacientes con esta enfermedad.
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INTRODUCCION

El uréter retrocavo es una anomalia congénita urolégi-
ca rara, en la cual el uréter derecho pasa por detrds de la
vena cava. Su incidencia es de uno por cada 1,000 naci-
dos vivos. Existen dos variantes de uréter retrocavo: tipo 1
en forma de anzuelo y tipo 2 en forma de hoz. Su princi-
pal sintoma es el dolor en fosa renal y estd asociado a
infecciones de vias urinarias de repeticion. El tratamiento
se decide en pacientes con obstruccién de las vias uri-
narias, siendo hoy en dia el abordaje laparoscépico de
eleccién.'?

CASO CLIiNICO

Paciente femenino de 23 afos sin antecedentes de
importancia para el padecimiento actual; inicié su sinto-
matologia en septiembre 2009 con cuadros de infeccién
de vias urinarias de repeticion caracterizadas por ardor,

ABSTRACT

Retrocaval ureter is a rare congenital anomaly that is associated
with recurrent urinary tract infections. In this clinical case report we
diagnose a patient with a circumcaval ureter. The patient underwent
laparoscopic ureteral anteposition with a successful outcome. In
México, open surgery remains the most common procedure for re-
trocaval ureter repair. However, laparoscopic surgery offers a better
prognosis and outcome for patients with this disease.
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Figura 1. Anastomosis uretero-ureteral.

frecuencia, dolor en fosa iliaca derecha y poliaquiuria tra-
tadas en un inicio con antibiético y analgésico. En agosto
2011 se le realizé un ultrasonido de abdomen, el cual
reporté dilatacion del sistema pielocalicial e hidronefrosis
derecha; motivo por el cual se decidieron extender los
estudios de imagen realizandose tomografia de abdomen,
gammagrafia y cistografia, las cuales reportaron estenosis
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Figura 2. Diseccion y exposicién de ambos cabos ureterales.

pieloureteral derecha (Figura 1). Se decidio su tratamien-
to quirurgico en febrero 2012. Durante el procedimiento
quirdrgico se identific el uréter circuncavo y fue someti-
da a anteposicién ureteral derecha laparoscépica (Figura

2) con evolucién satisfactoria y ausencia de sintomas du-
rante el seguimiento.

CONCLUSIONES

El uréter retrocavo es una entidad rara y de dificil diag-
néstico, se necesita una alta sospecha clinica y estudios
de imagen para realizar el diagnéstico. En este caso, el
diagnéstico se realizé durante la laparoscopia, decidién-
dose en ese momento realizar la anteposicion ureteral de-
recha. Hoy en diq, la laparoscopia es una de las principa-
les herramientas en desarrollo en México y existen pocos
casos reportados en la literatura mexicana de manejo
laparoscoépico de esta entidad. En el pais, la cirugia abier-
ta contintia siendo el procedimiento mas utilizado para la
reparacion del uréter retrocavo; sin embargo, en los
ultimos afos existe un auge de la cirugia laparoscépica,
lo cual brinda un mejor prondstico y evolucién a los
pacientes con esta enfermedad.
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